
Nudeln - Penne  
Falafelbällchen  
Pesto-Sahnesauce  

Nudeln - Penne  
Rindfleischbällchen  
Pesto-Sahnesauce  

Milchpudding - Vanille  

Putenfrikadelle  
Thymiansauce vegetarisch  
Maisgemüse  
Reis  

Polenta-Spinat Knuspertasche paniert  

Thymiansauce vegetarisch  
Maisgemüse  
Reis  

Joghurt mit Heidelbeere  

Sojarahmgeschnetzeltes   
Brokkoligemüse  
Kartoffelklöße  

Grießbrei  
Kirschkompott  

Birne  

Backfischfilet - Seelachs  
Kräutersauce   
Rahmspinat   
Salzkartoffeln  

Gemüsefrikadelle (Möhre, Pastinake, Erbse)  

Kräutersauce   
Rahmspinat   
Salzkartoffeln  

Quark mit Mango  

Brokkoli-Nuggets  
Tomatensauce mit Paprika   
Gebratene Zucchini  
Bulgur  

Chicken-Nuggets  
Tomatensauce mit Paprika   
Gebratene Zucchini  
Bulgur  

Banane  
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